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若鶏の味暗照り焼き
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麻婆豆腐
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豆蔵ハンパーグ

さつま字グラッセ

イタリアンサラダ

みそうどん・果物
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オクラ納豆和え
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豚肉のピカタ
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ひじきのサラダ
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シーフードカレー

ウインナー

コーンワカメサラダ

冨  せ んべい プルーン

※天候、市場状況により献立を変更することがあります。ご理解とご協力をよろしくお願いします。

※昼食には、果物がつきます。

札幌はこぷね保育日
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豚肉の賃金焼き

南瓜煮付け

二色浸じ
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人参甘煮

ほうれん草コーン和え

摘

3  ス イートポテト

浄
― ■ '

グラタン

スナップえんどう
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竹輸機辺揚げ

蕗のきんぴら
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こぐま組 =年長 組 速 足

☆お概生舎☆

ロールパン

うまいつ手羽

南IRコロコロサラダ

スナップえんどう。ミニトマ
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